
郵便、ファクシミリ、メール、申込フォームなどでお申し込みください。
（裏面に申込用紙があります）

１） お名前・住所・連絡先電話番号（日中に連絡が取れる番号）をご記入ください。
2） ご提供いただいた個人情報は、当講座の管理運営以外には使用いたしません。
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令和7年度 人権教育啓発リーダー養成講座（後期）

第8回
令和8(2026)年
1月16日〔金〕
9：00～17：30ごろテ

ー
マ
：
同
和
問
題

日時

会場

定員

内容 渋染一揆についての講義
渋染一揆資料館見学
（周辺フィールドワーク含む）

主催・問い合わせ先

指定管理者 特定非営利活動法人 徳島ヒューマンネット

〒770-0873 徳島市東沖洲2丁目14 沖洲マリンターミナルビル内

Tel.088-664-3719 Fax.088-664-3727
E-mail：info@aiport.jp

あいぽーと徳島 検索 https://www.aiport.jp

徳島県立人権教育啓発推進センター

●開館時間／午前10時から午後6時まで
●休 館 日／月曜日（祝日の場合はその後の直近の平日）年末年始（12月29日から1月3日まで）

■公共交通機関のご案内　JR徳島駅前から徳島市営バス❻番のりば・徳島バス【中央市場線】に乗車し、［沖洲マリンターミナル］にて下車。

徳島JCT

徳島南部自動車道

徳島沖洲IC

徳島津田IC

●　 徳島中央警察署
●　 裁判所

お車を利用の場合、ビル西側駐車場の「あいぽーと徳島」と表記のある赤い
コーンの場所に駐車してください。満車の場合は、ビル北側の県営有料駐車場
をご利用ください。●3時間まで200円

音声
コード

申込
フォーム

渋染一揆の歴史から学ぶ

第6回
令和7(2025)年
11月19日〔水〕
13：30～15：00テ

ー
マ
：
人
権
全
般 演題

日時

アスティとくしま
２階 第６会議室

会場

講師 西 智弘（にし ともひろ）さん
一般社団法人プラスケア 代表理事／
川崎市立井田病院 腫瘍内科 部長

徳島市山城町
東浜傍示1-1

社会的処方
～地域とのつながりで
　　　元気になる方法

第5回
令和7(2025)年
10月30日〔木〕
13：30～15：00テ

ー
マ
：
障
が
い
者
の
人
権

演題

日時

アスティとくしま
２階 第６会議室

会場

講師 尾中 友哉（おなか ともや）さん
NPO法人 Silent Voice 代表理事

徳島市山城町
東浜傍示1-1

聞こえないから
見えてくる世界

第7回 令和7(2025)年
12月2日〔火〕
13：30～15：00テ

ー
マ
：
高
齢
者
の
人
権

演題

日時

アスティとくしま
２階 第６会議室

会場

講師 大熊 充（おおくま みつる）さん
うきはの宝株式会社 代表取締役 
経営者兼デザイナー

徳島市山城町
東浜傍示1-1

ばあちゃんたち
高齢者の「働く」の
可能性を日本中に示す！

渋染一揆資料館（現地研修）
岡山県岡山市中区神下

40名

第8回 申込締切日

12月19日〔金〕

申込多数の場合は抽選になります。
参加の可否については、12月25日頃郵便にてご連絡します。

申込必要あいぽーと徳島 どなたでも参加可 ※5・6・7回目の申込受付は前日まで参加無料

あいぽーと徳島集合
貸切バスにて向かいます。



（手話通訳·要約筆記等が必要な方は、ご記入ください。）

（ふりがな）

名　　前

希望講座チェック欄

住　　所
〒　　　      　 ー

電話番号

備　　考

令和7年度 人権教育啓発リーダー養成講座（後期） 受講申込書
キリトリキリトリ

あいぽーと徳島 令和7年度 人権教育啓発リーダー養成講座（後期）

第5回

□ 第5回

□ 第6回

□ 第7回

□ 第8回

講師プロフィール

1989年滋賀県大津市生まれ。ろう者の両親のもと聞こえる子ども（コーダ）として

育ち、母語である手話を身につけ、徳島の祖母に日本語を教わった。

聴覚障害のある子どもたちが自分らしく生きる社会を目指し、教育と就労の両面

から支援を行う。主な事業に「デフアカデミー」「サークルオー」「デフビズ」がある。

2018年日本青年会議所主催 人間力大賞 内閣総理大臣奨励賞、

2019年日本財団主催 ソーシャルイノベーションアワード最優秀賞受賞 。

音声コード

尾中 友哉（おなか ともや）さん

第7回 講師プロフィール

1980年福岡県うきは市生まれ。「ばあちゃんビジネス」75歳以上のばあちゃんた

ちが働く会社、うきはの宝株式会社を2019年に設立。ばあちゃんたちの得意と特

性を活かした「食」と「料理」を中心に商品・サービス化。事業を展開。

ばあちゃんたち高齢者が働き経済活動をすることで「生きがい」や「収入」を創り、健

康寿命の延伸にも繋げていく取り組み。

地域のばあちゃんたちが働きに来る地域の喫茶店「ばあちゃん喫茶」を福岡県を中

心に全国に店舗展開、認知症や介護を受けていても働きに来れる店、働くことで輝

き続けることを示していく。自社メディアの月刊紙「ばあちゃん新聞」を発行・販売。

その他に「ばあちゃん飯」や「ガールズ婆」「ばあちゃんの学校」などのブランドを展

開。著書に「ばあちゃんビジネス」を小学館より2025年に出版。

大熊 充（おおくま みつる）さん
現地にて、岡山市人権啓発センター職員から渋染一揆について説明と、渋染一揆資

料館の見学・周辺のフィールドワークによる研修を行います。

「渋染一揆資料館」では、江戸時代に岡山藩で起こった「渋染一揆」に関する資料が

展示されています。

※申込締切　12月19日(金)
申込多数の場合は抽選になります。
参加の可否については、12月25日頃郵便にてご連絡します。

渋染一揆の歴史から学ぶ

第8回

第6回 講師プロフィール

2005年北海道大学卒。室蘭日鋼記念病院で家庭医療を中心に初期研修後、2007

年から川崎市立井田病院で総合内科／緩和ケアを研修。その後2009年から栃木

県立がんセンターにて腫瘍内科を研修。2012年から現職。現在は抗がん剤治療を

中心に、緩和ケアチームや在宅診療にも関わる。また一方で、一般社団法人プラス

ケアを2017年に立ち上げ代表理事に就任。「暮らしの保健室」「社会的処方研究所

」の運営を中心に、地域での活動に取り組む。

日本臨床腫瘍学会がん薬物療法専門医。

著書に『だから、もう眠らせてほしい（晶文社）』『みんなの社会的処方（学芸出版

社）』などがある。

西 智弘（にし ともひろ）さん

● 当日、咳・発熱等の
　 体調不良の方は、
　 ご来場をお控えください。

● プライバシー保護の
　 観点により、講座での
　 撮影・録音・録画は
　 ご遠慮ください。

県庁

文理大学

アスティ
とくしま

55

駅
田
富
波
阿

徳島駅

ユニクロ

ＪＲ徳島駅前より徳島市営バス3番乗り場から「山城町（ふれあい健康
館）」行きに乗車し、「文理大学前」で下車後、徒歩約5分（約300m）。
または、「南部循環線（左回り）」に乗車し、「文理大学前」で下車後、徒歩
約5分（約300m）。

アスティとくしまの駐車場には限りがありますので、できるだけ公共交
通機関をご利用ください。

公共交通機関をご利用の場合

会　場

アスティとくしまの駐車場をご利用ください。 

お車をご利用の場合

アスティとくしま

注意事項会場案内図

徳島市山城町
東浜字傍示１番地１

※第8回の申込に
　ついては
　12／19まで


